Jitg

IHR BILDUNGSPARTNER

Was kaufe
ich da?!

Informationen auf
Lebensmittelverpackungen
kennen und verstehen

Aktuelles Thema

Referentin:

Inés Wehling
Dipl.-Wirtschaftsbiologin

Jetzt Termin buchen!



Wissen, was im Einkaufswagen
landet - Verpackungsangaben kennen
und verstehen

Frau Wehling bietet Hintergrundinformationen
zu folgenden und weiteren Fragen:

+ Was sagt mir der Blick auf die
Zutatenliste und auf die Zusatzstoffe?
Was verbirgt sich hinter E-Nummern?

+ Welche Angaben zu Allergien
und Unvertraglichkeiten finde ich?

» Was steckt hinter Labels, wie z.B. dem
Nutri Score?

Buchen Sie lhren Termin flr 165 € zzgl. Fahrtkosten
direkt bei Frau Wehling unter ines.wehling@web.de
oder unter 0179/ 4797911.

Ein spannendes Einkaufs-Informations-Erlebnis
winscht lhnen lhr LEB Team aus Braunschweig.

LEB in Niedersachsen e.V.
Regionalblro Braunschweig

Helene-Kiinne-Allee 5

38122 Braunschweig

Tel. +49 (0)531 2872868

Fax  +49 (0)531 8744183

E-Mail braunschweig@leb.de IHA BILDUNGSFARTMER

Du findest uns auch auf f

Alles Weitere im Anschreiben und unter:

www.braunschweig.leb-niedersachsen.de




